CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lip — Tu do — Hanh phiuc

THONG TU ‘
Ban hanh Chwong trinh Gido duc mim non

Thong tu s 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia BJ trudng Bo
Gido duc va Dao tao ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non, ¢ hiéu luc ké tir ngay 08
thang 9 ndm 2009, dugc stra dbi, bd sung bai:

1. Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT ngay 30 thdng 12 nim 2016 cia B trudng B
Gido duc va Dao tao stra dbi, bd sung mot sb noi dung ctia Chuong trinh Gido dyc mam non
ban hanh kém theo Théng tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nidm 2009 cua B
tredng Bo Gido duc va Pao tao, c6 hi€u luc ké tur ngay 15 thang 02 nam 2017,

2. Thong tu s6 51/2020/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nam 2020 cta B) trudéng B
Gido duc va Dao tao stra dbi, bd sung mét sé ndi dung ctia Chuong trinh Gido duc mam
non ban hanh kém theo Théng tu s& 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thdng 7 nam 2009 cta
Bo trudng Bo Gido duc va Dao tao, da duoc stra dbi, bd sung béi Thong tu s6 28/2016/TT-
BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cta B truéng Bo Gido duc va DPao tao, ¢ hiéu luc
ké tir ngay 31 thang 3 nim 2021.

Céin cit Nghi dinh sé 178/2007/ND-CP ngay 03 thdng 12 ndm 2007 cia Chinh phi
quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chikc ciia bé, co quan ngang bg;

Can cit Nghi dinh s8 32/2008/ND-CP ngay 19 thdng 3 nim 2008 ciia Chinh phi. quy
dinh chitc ndang, nhiém vu, quyén han va co céu té chite ciia Bé Gido duc va Pao tao;

Can cit Nghi dinh 56 75/2006/ND-CP ngay 02 thdng 8 nim 2006 ciia Chinh phil quy
dinh chi tiét va huong dén thi hanh mét sé diéu ciia Ludt gido duc;

Can cit Bién ban tham dinh cua Héi dong quoc gia tham dinh Chuong trinh gido
duc mam non ngay 05/01/2009;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido duc Mam non, Bo truong By Gido duc va Pao
tao quyét dinh ban hanh Thong tu nhw sau':

! Théng tu sb 28/2016/TT-BGDPT sira dbi, bd sung mot sé ndi dung cita Chuong trinh gido duc
mém non ban hanh kém theo Théng tu s§ 17/2009/TT-BGDDT ngiy 25 thang 7 nim 2009 cia B trudng
B¢ Gido duc va Do tao cé céin ctr ban hanh nhu sau:

“Céin civ Ludt Gido duc ngay 14 thing 6 ndm 2005, Ludt stia doi, b6 sung mot s6 diéu cua Ludt
Gido duc ngay 25 thang 11 nam 2009;

Céin cir Nghi dinh s6 123/2016/ND-CP ngay 01 thing 9 ndm 2016 cua Chinh phii quy dinh chirc
néing, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chike ciia B, co quan ngang Bg;

Can cik Nghy dinh 56 32/2008/ND-CP ngay 19 thang 3 ndm 2008 cia Chinh phu quy dinh chiec
néng, nhiém vy, quyén han va co cdu 16 chirc ctia B¢ Gido duc va Pao tao;

Cdn cir Nghi dinh s6 75/2006/ND-CP ngay 02 thang 8 ndm 2006 cia Chinh phi quy dinh chi tiét
va hudng ddn thi hanh mét sé Piéu cua Ludt Gido duc; Nghi dinh 56 31/2011/NP-CP ngay 11 thdng Z
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Piéu 1. Ban hanh kém theo Théng tu ndy Chwong trinh Gido duc mim non.

Piéu 2.2 Thong tu ndy c6 hiéu lyc thi hanh tir ngay 08 thang 9 nim 2009 va thay thé
Quyét dinh s6 5205/QD-BGDDT ngay 19 thang 9 nam 2006 cua Bo truéng B Gido duc

va Do tao vé viéc ban hanh Chwong trinh thi diém gido duc mdm non. Chwong trinh giéo

05 néim 2011 cia Chinh phti sica déi, b6 sung mét s6 diéu cua Nghi dinh s6 75/2006/NP-CP ngay 02 thdng
8 nam 2006 cua Chinh phii quy dinh chi tiét va hudng ddn thi hanh mot s6 diéu cua Ludt Gido duc; Nghi
dinh sé 07/201 3/ND-CP ngay 09 thang 01 nam 2013 cua Chinh phu vé viéc siva doi diém b khoan 13 Bzeu
I cua Nghz dinh 56 31/2011/ND-CP ngay 11 thang 05 ndm 2011 cua Chinh phi sia dsi, bo sung mot 56
diéu cua Nghi dinh s6 75/2006/ND-CP ngay 02 thdng 8 ndm 2006 cia Chinh phii quy dinh chi tiét va
uebng dan thi hamh mot s6 diéu cia Ludt Gido duc;

Theo Bién ban hop tham dinh ngay 02 thang 12 nim 2016 cua Hpi dong quoc gia tham dinh mot s6
ngi dung siea doi, bé sung Chirong trinh gido duc mam non ban honh kém theo Thong tur s6 17/2009/TT-
BGDDBT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B¢ truong Bo Gido duc va Pao tao;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido duc Mdm non;

Bé truong B Gido duc va Dao tao ban hanh Thong tu sia doi, bé sung mot sé ndi dung
ciia Chiong trinh gido duc mdam non ban hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 2009 cua Bé truong Bo Gido duc va Pao tao.”

Théng tu s& 51/2020/TT-BGDDT sira d6i, bd sung mdt s6 ndi dung ciia Chuong trinh Gido duc
mam non ban hanh kém theo Thong tw s& 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nim 2009 cta B trudng
B6 Gido duc va Pao tao, di dugc sira ddi, bd sung béi Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12
nam 2016 cia B trudng B Gido duc va Pao tao ¢é cin cir ban hanh nhu sau:

“Can cwr Ludt Gido dyc ngay 14 thang 6 nam 2019;

Can cir Nghi dinh 56 69/2017/ND-CP ngay 25 thdng 05 ndm 2017 cia Chinh phi quy dinh chiic
ndng, nhiém vy, quyén han va co cdu 16 chike cia Bé Gido duc va Pao tao;

Theo dé nghi cua Vu tnro’ng Vu Gido dyc Mam non;

B¢ truong Bg Gido duc va Pao tgo ban hanh Thong tu stra doi, bé sung mot §0 noi dung cua
Churong trinh Gido duc mdm non ban hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDPT ngéy 25 thdng 7
ndm 2009 cua B trucng Bé Gido duc va Pao tao, dd dwoc sira déi, b6 sung boi Thong tir 50 28/2016/TT-
BGDPT ngay 30 thang 12 ndm 2016 cua Bj truong B Gido duc va Dao tgo.”

2 Pidu 3 va Pidu 4 ciia Théng tu sb 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung mot s ndi dung clia
Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Thong tur s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7
nam 2009 ctua B trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢é hi¢u luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017 quy dinh
nhu sau:

“Biéu 3. Trdch nhigm 18 chirc thue hign

Chdnh van phong, Vu truong Vu Gido duc Mam non, Thi truomg cdc don vi ¢o lién quan thugc B¢ Gido
duc va Pao tao, Chii tich Uy ban nhdn ddn cdc tinh, thamh pho truc thujc Trung wong, Gidm doc cde s6 gido duc
va dao tao chiu trach nhiém thi hanh Thong te nay.

Diéu 4. Hiéu luc thi hanh

Thong twnay co hiéu lvc thi hanh tingay 15 thang 02 ndm 2017.”

Diéu 2 va Pidu 3 cia Théng tr s§ 51/2020/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mot sb ndi dung cua
Chuong trinh Gido dyc mim non ban hanh kém theo Théng tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 thang 7
nam 2009 cia Bo trudng B Gido duc va Pao tao, di dugc sira dbi, bb sung bdi Thong tu s& 28/2016/TT-
BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cta Bo trudng B Gido duc va Pao tao, c6 hiéu lyc ké tir ngay 31
thang 3 ndm 2021 quy dinh nhu sau:

“Bitu 2. Trdch nhig¢m thi hanh

Chu tich Uy ban nhéan dén cdc tinh, thanh phé truc thugc T rung wong, Chii tich Uy ban nhdn ddn cdp
huyén, Gidm déc cde sé gido duc va dao tao, Trieong phong gido duc va dao tao, cdc co quan, 16 chike va cd nhdn
¢6 lién quan chiu trdch nhié¢m thi hanh Thong ur nay.

Diéu 3. Hiéu lwe thi hanh

Théng ti nay cd hiéu luc thi hanh tiengay 31 thang 3 nam 2021./.” W
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duc mam non ban hanh kém theo Thong tu nay dwoc ap dung cho tit ca cac co s& gido duc

mam non thudc hé thong gido duc qudc dan.

Piéu 3. Vu trudng Vu Gido duc M4im non ¢6 nhiém vu chi dao thuc hién Chuong

trinh gido duc mém non trong ca nudc.

Piéu 4. Cac Ong (ba) Chanh van phong, Vu trudng Vu Gido duc Mam non, Thu
trudng cac don vi c6 li€n quan thudc By Gido duc va Pao tao, Chu tich ij ban nhan dan
cac tinh, thanh phé truc thude Trung wong, Gidm ddc cac s& gido duc va dao tao chju trach

nhiém thi hanh Thoéng tu nay.

BO GIAO DUC VA PAO TAO XAC THUC VAN BAN HQP NHAT
Sé: /VBHN-BGDPT
Noi nhin: Ha Néi, ngay  thdng ndm 2021 et
- Vin phong Chinh phu (dé ding cong bao); A A
- Cong théng tin dién tir ciia B6 GD&DPT; KT. BO TRU:ONG
- Luu: VT, PC, Vu GDMN. THU TRUONG

Ngé Thi Minh




CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON ]
(Ban hanh kém theo Thong tw ban hanh Chwong trinh Gido duc mam non)

Phan mét
NHUNG VAN PE CHUNG 3
A. MUC TIEU CUA GTIAO DUC MAM NON

Muc tiéu cia gido duc mAm non 13 gip tré em phat trién vé thé chat, tinh cam,
trf tué, thAm m¥, hinh thanh nhimg yéu t§ dAu tién ctia nhan cach, chuan bi-cho tré em
vao 16p mét; hinh thanh va phat trién ¢ tré em nhitg chic ning tim sinh li, ning luc
va phim ch4t mang tinh nén tang, nhiing ki ning séng can thiét phit hop véi Ita tudi,
khoi déy va phat trién t4i da nhiing kha nang tiém 4n, dat nén tang cho viéc hoc & cac

cap hoc tiép theo va cho viéc hoc tap sudt doi.
B. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON

1. Chvong trinh gido duc mim non 13 chuong trinh khung, ¢6 tinh chit mé, thé
hién muc tiéu gidgo duc mam non, quy dinh cac yéu cau vé ndi dung, phuong phap
gido duc mam non va danh gia su phat trién cta tré, 1am cin ct cho viéc quan li, chi
dao va t& chic nudi dudng, chim soc, gido duc tré em & tht ca cac co so gido duc
mim non trén pham vi ca nudc; ddng thoi 1a cam két ciia Nha nuée nhim bao dam
chit lugng cho ca hé théng va tiing co s gido duc mam non.

Chuong trinh gido duc mdm non duge x4y dung trén co sé quan diém cla
Pang, Nha nuéc vé ddi méi cin ban, toan dién vé& gido duc va dao tao, co ké thira
nhing uu viét cia Chuong trinh chim séc, gido duc tré trudc day, duoc phat trién trén
quan diém bao dam dép tmg su da dang clia cac ving mién, cac dbi tugng tré, hudng
dén su phat trién toan dién va tao co hdi cho tré phat trién.

2. Chuong trinh gido duc mam non bao dam két ndi chat ché giita cac do tudi
nha tré va mAu gido v6i nhau, lién thong véi Chuong trinh gido duc phd thong. Chuong
trinh thé hién quan diém gido duc toan dién, tich hgp, liy tré lam trung tdm voi

phuong cham gido duc “choi ma hoc, hoc bing choi”.

3. Chuong trinh quy dinh nhitng n6i dung gido duc ap dung ddi véi moi tré em
mim non, ddng thdi trao quyén chil déng cho dia phuong, co s& gido duc mam non,

3 Phén nay duogc sta dbi theo quy dinh tai khoan 1 Diéu 1 ctia Théng tu s6 51/2020/TT- BGDDT
sira ddi, bd sung mdt sb ndi dung ciia Chuong trinh Gido dyc mam non ban hanh kém theo Théng tu sd
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cia B truéng B Gido duc va Pao tao, dd dugc stra ddi,

bd sung bai Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 ndm 2016 cta Bj trudng Bo Gido duc va Z

Pio tao, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 31 thang 3 nim 2021.
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gido vién trong viéc lya chon, bd sung mdt sO ndi dung gido duc va trien khai ké
hoach gido duc phu hop véi tré em mam non va di€u kién cia dia phuong, cla co s¢
gido duc mam non.

C. YEU CAU VE NQI DUNG, PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON
VA PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

. YEU CAU VE NOI DUNG GIAO DUC MAM NON

1. Bao dam tinh khoa hoc, tinh vira sttc va nguyén tic ddng tAm phat trién tir d&
dén kho; bao dam tinh lién thong giita cac d6 tubi, gitra nha tré, mAu gido va cép tiéu
hoc; thdng nhat giita ndi dung gido duc véi cude séng hién thue, gin véi cudc séng va
kinh nghiém ciia tré, chuén bi cho tré ting budc hoa nhép vao cudc séng.

2. Phi hop v6i sy phat trién tam ly, sinh ly cta tré em, hai hoa giita nu6i dudng,
chdm séc va gido duc; gidp tré em phat trién co thé can dbi, khoé manh, nhanh nhen;
cung cép k¥ ning séng phu hop véi lta tudi; giup tré em biét kinh trong, yéu mén, 18
phép véi 6ng ba, cha me, thiy gido, cb gido; yéu quy anh, chi, em, ban be; that tha, manh
dan, tu tin va hdn nhién, yéu thich ci dep; ham hiéu biét, thich di hoc.

II. YEU CAU VE PHUGNG PHAP GIAO DUC MAM NON

1. B6i véi gido duc nha tré, phuong phap gido duc phai cha trong giao tiép
thuong xuyén, thé hién sy yéu thuong va tao su gin bo cia ngudi 16n voi tré; cha y
dac diém c4 nhan tré dé lua chon phuong phép gido duc phil hop, tao cho tré ¢b cam
gidc an toan vé thé chét va tinh than; tao diéu kién thuén loi cho tré dugc tich cuc hoat
dong giao luu cam xtic, hoat ddng véi d6 vat va vui choi, kich thich sy phét trién céc
gidc quan va cac chtic ning tim 1y, sinh ly; tao méi trudng gido duc gan giii voi
khung canh gia dinh, gitp tré thich nghi vdi nha tré.

2. P6i vé6i gido duc mAu gido, phuong phap gido duc phai tao didu kién cho tré
duoc trai nghiém, tim t0i, khdm pha méi trudng xung quanh dudi nhiéu hinh thic da
dang, d4p tmg nhu ciu, himg thii cta tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc bing
choi”. Chu trong ddi méi td chirc méi trudng gido duc nhim kich thich va tao co hdi
cho tré tich cuc kham pha4, thir nghiém va séng tao & cac khu vuc hoat ddng mot cach
vui vé. Két hop hai hoa giita gido duc tré trong nhém ban véi gido duc ¢4 nhan, cha y
dac diém riéng coa timg tré dé c6 phuong phéap gido duc phit hop. Té chirc hop li céc
hinh thirc hoat d6ng c4 nhén, theo nhém nhé va ca 16p, phit hop véi do tudi cta 16p,
v6i kha ning cta timg tré, véi nhu ciu va hitng thi ciia tré va véi didu kién thye té. oo
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II. YEU CAU VE DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Dianh gi4 su phat trién ciia tré (bao gdm dénh gid tré hing ngdy va danh gia tré
theo giai doan) nhim theo d&i sw phét trién ctia tré, 1am co s& cho viée xdy dyung va didu
chinh ké hoach gi4o duc. Trong d4nh gia phai c6 su phdi hop nhiéu phwong phap, hinh
thirc dénh gid; coi trong danh gia sy tién bd clia timg tré, danh gié tré thudng xuyén qua
quan st hoat d6ng hing ngay.

D. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH
I. TO CHUC VA QUAN LY CO SO GIAO DUC MAM NON

1. Co s& gido duc mam non ¢6 st ménh hinh thanh va phét trién toan dién nhan
cach cho tré em mam non; dugc giao quyén tur chi theo quy dinh cia phép lust.

2. Co ciu t6 chirc bé méy va hoat dong cta co sé gido duc mam non theo quy
dinh ctia Piéu 18 trudng mim non do Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao ban hanh va
theo quy dinh ctia phép luét hién hanh c6 lién quan.

II. CAN BO QUAN LY, GIAO VIEN, NHAN VIEN

1. SO lugng va co cau ddi ngii can bd quan ly, gido vién, nhin vién bao dam toi
thiéu theo quy dinh.

2. Cén b quan ly, gido vién, c6 trinh d6 dugc dao tao dat chuén trd 1én; gido vién
dugc xép loai Pat tré 1én theo Chuin nghé nghiép gido vién mam non; can bd quéan 1y
dugc xép loai Dat tré 1én theo Chuén hidu truéng co s& gido duc mam non; can bd quan
ly, gido vién dugc bdi dudng v& chuyén mén nghiép vu lién quan dén nhiém vu dé dap
{ng yéu cau phat trién chuong trinh gido dyc nha trudng.

3. Nhan vién c¢6 trinh d6 chuyén mén bao dam theo quy dinh, dugc bdi dudng
vé chuyén mén nghiép vu lién quan dén nhiém vu theo vi tri viéc 1am trong co s gido
duc mim non.

II. CO SO VAT CHAT, PO DUNG, PO CHOL HQC LIEU, THIET BI DAY HOC

Dia diém, dién tich, quy mé co s& gido duc mim non; co s& vét chit va db
dung, dd choi, hoc liéu, thiét bi day hoc bao dam theo quy dinh ctia Bd Gido duc va
Dao tao, cdc quy dinh c¢6 lién quan va dap Umg yéu ciu phat trién chuong trinh gido
duc nha trudng.

IV. XA HOI HOA GIAO DUC

1. Quaén triét quan diém phat trién gido duc 1 su nghiép cta Pang, cia Nha

nudc va clia toan dan, cip uy Pang, chinh quyén dia phuong c6 trach nhiém lanh dao, :
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chi dao thuc hién c6 hiéu qua Chuong trinh gido duc mam non; bao dam diéu kién
thue hién chwong trinh; thuc hién nghiém tiic cac chinh sach ctia Pang, Nha nudc d6i
v6i can by quan ly, gido vién va nhén vién trong céc co s& gido duc mim non. Nha
trudng chi dong tham muu véi cdp uy Pang, chinh quyén va phdi hop véi céc cé
nhén, t chitc & dia phuong dé huy dong da dang cic ngudn luc tham gia cac hoat
dong gido duc va hd tro kinh phi, co s& vat chit nha truong, xay dung méi trudng gido
duc an toan, lanh manh, than thién.

2. Gia dinh, c6ng ddng dugc hudng dan va c6 trach nhiém phdi hop véi co s gido
duc mim non bao dam diéu kién dé thuc hién ché dd sinh hoat cho tré va ché d6 1am

viée dbi véi gido vién, nang cao chit luong thyuc hién chuong trinh gido duc mam non.
Phan hai
CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE
A. MUC TIEU
Chuong trinh gido duc nha tré nham gitp tré tir 3 thang tudi dén 3 tudi phat trién
hai hoa vé cac mat thé chat, nhan thirc, ngén ngit, tinh cam, ki ning x& hdi va tham mi.
I. PHAT TRIEN THE CHAT
- Khoé manh, c4n ning va chiéu cao phét trién binh thudng theo Itra tudi.
- Thich nghi vé6i ché d6 sinh hoat & nha tré.
- Thuc hién duge van ddng co ban theo dd tudi.
- C6 mot s6 td chit van dong ban diu (nhanh nhen, khéo 1o, thing bing co thé).
- C6 kha ning phbi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngén tay.
- C6 kha nang lam duoc mot sb viéce tu phuc vu trong n, ng va vé sinh c4 nhan.
II. PHAT TRIEN NHAN THUC
- Thich tim hiéu, kham ph4 thé giéi xung quanh.
- C6 su nhay cam cuda céc giac quan.
- C6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hidu biét bing nhing ciu néi
don gian.
- C6 mét sb hiéu biét ban dau vé ban than va céc su vat, hién tuong gﬁn giii quen thudc.
III. PHAT TRIEN NGON NGU
- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bang 10i néi.

- Biet hoi va tra 161 mot s6 cdu hoi don gidn bang 16i n6i, cir chi. plek



- Str dung 161 néi dé giao tiép, dién dat nhu cAu.

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cta cau tho va ngit di€u cua 101 ndi.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM Mi

- C6 ¥ thitc v& ban than, manh dan giao tiép véi nhitng ngudi gan giii.

- C6 kha ning cam nhan va biéu 16 cam xtic véi con ngudi, su vat gan gili.

- Thyc hién duwgc mét s6 quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich vé, xé dan, xép hinh; thich nghe
doc tho, ké chuyén....*

B. KE HOACH THU'C HIEN

I. PHAN PHOI THOI GIAN®

Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tudn 1am viéc 5 ngay, ap dung trong céc co
s& gido duc mam non. K& hoach chim séc, gido duc hing ngay thuc hién theo ché @6
sinh hoat cho tirng dd tudi phi hop vé6i sy phat trién cua tré va diéu kién cta co s
gido duc mam non.

Thoi diém nghi he, 12 tét, nghi hoc ky theo quy dinh chung ciia Bo Gido duc va Dao tao.

II. CHE PO SINH HOAT

Ché d6 sinh hoat 13 st phan b6 thdi gian va cdc hoat dong trong ngdy mot céch
hop 1i & cac co so gido duc mim non nhim dap ng nhu cu vé tam ly va sinh 1y cua
tré, qua d6 gitp tré hinh thanh nhimg nén nép, théi quen tét va thich nghi véi cude
song & nha tré.5

4 Doan “Thich nghe hét, hat va van dong theo nhac; thich vé&, xé dan, xép hinh ...” dugc sira dbi boi
doan: “Thich nghe hét, hit va vén dfng theo nhac; thich v&, x¢ dan, xép hinh; thlch nghe doc tho, ké
chuyén...” theo quy dinh tai diém a khoan 1 Piéu 1 cia Théng tu s6 28/2016/TT- BGDDT sira dbi, bd
sung mdt sd ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tu s 17/2009/TT-
BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cua B trudng Bé Gido duc va Dao tao, ¢ hi¢u luc ké tir ngay 15
thang 02 nam 2017.

> Tiéu muc nay duoc sira dbi theo quy dinh tai khoan 2 Diéu 1 ctia Théng tu 65 1/2020/TT-BGDDT
stra di, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh Gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tu s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nidm 2009 cua Bo trudng Bo Gido duc va Dao tao, da dugc sta doi,
bd sung boi Thong trr s6 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nam 2016 cia B) truong By Gido duc va
Pio tao, c6 hidu lyc ké tir ngay 31 thang 3 ndm 2021.

¢ Poan “Thoi gian cho timg hoat dong c6 thé linh hoat 5 - 10 phit” dugc béi bd theo quy dinh tai
diém a khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mét sb ndi dung cia
Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7
nam 2009 cua B truong Bo Gido dyc va Pao tao, ¢ hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017. P




1.7 Tré 3 - 12 thang tubi
Tré 3 - 6 thang tuoi
- Bume
- Ngu: 3 giac
Ché db sinh hoat cho tré 3 - 6 thang tudi

Tré 6 - 12 thng tudi
- Bume va an bo sung 2 - 3 bira.
- Ngu: 2 - 3 giac

Ché dd sinh hoat cho tré 6 - 12 thang tudi

2.8 Tré 12 - 24 thang tudi

Tré 12 -

18 thing tudi

- An 2 bita chinh va 1 bita phu.

- Ngu: 2 gic.

Ché d§ sinh hoat cho tré 12 - 18
thang tuoi

Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
20-30phat | bontre | 20-30phat |- bontre |
80-90phat | Nea .| | 80-90phat ~ |Nga |
20-30phit | Bume | [ 5060 phtt [ An
50-60phat | Choi-Tap | | 50-60phat | Choi-Tép |
110-120 phat | Nega ] 120-30phat | ] Baime |
20-30phat | Bume| .| L 110-120phat | Nga |
50-60phat | Choi-Tap | 50 - 60 phit An
80-90phat | Negu ] 50 - 60 phiit Choi - Tép
20-30phat | Bi me R it b 7w Ll

------------------ iy M 4 Tré bé ngi/Tré 16n
50 - 60 phut Tra e i choi/Tré tré

] Tré 18 — 24 thdng tudi
- An 2 bita chinh va 1 bita phu.

- Ngu: 1 gidc trua.

Ché a5 sinh hoat cho tré 18 - 24
thang tuoi

Thoi gian Hoat dong Thai gian Hoat dong
20-30phat | bont¢ | 50-60 phat | Dén tré
50-60phat | Choi-Tégp | | 110- 120 phat | Choi-Tap |
80-90phat | <2 1 '50-60 phat | Anchinh |
e I ITLINC T R
------------------------------------------------------- 20 - 30 phut An phu

20 - 30 phut An ph1_1 ------------------------------ e
Ti0-120 phit | New 17| 50-60phat | Choi-Tap
'50-60 phut | Anchinh | | 50-60phit | Anchinh
'80-90 phut | Choi/Tra tré | 50 - 60 phat | Choi/Tra tré

7 Khoan nay dugc sira dm theo quy dinh tai diém b khoan 1 Dleu 1 cia Thong tu sé 28/2016/TT-
BGDDT sira dbi, bd sung mét sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mAm non ban hanh kém theo Théong tu sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia Bo trudng B Gido duc va Dao tao, ¢é hi¢u luc ké tur
ngay 15 thang 02 nam 2017.

§8 Khoan nay dugc sira 601 theo quy dinh tai diém b khoan 1 Dleu 1 caa Thong tu 6 28/2016/TT-
BGDDT stra d8i, b sung mét sé ndi dung ctia Chwong trinh gi4o duc mim non ban hinh kém theo Théng tu s&
17/2009/TT-BGDDT ngiy 25 thang 7 nim 2009 cia Bd trudng B Giao duc va Dao tao, ¢6 hi¢u lyc ké tir
ngay 15 thang 02 nam 2017. s



_3.9Tré24-36 thang tudi
- An 2 bita chinh va 1 bita phu.
- Ngu: 1 gidc trua.

Ché db sinh hoat cho tré 24 - 36 thang tudi

Thaoi gian Hoat dong

50 - 60 phut DPon tré
110-120phat | Choi-Tép
50-60phat | Anchinh
140-150phat | Ngu _
20-30phat | Anphw
S0-60phat | Choi-Tap .
50 - 60 phut An chinh
'50-60 phat | Choi/Tratre
C.NOI DUNG

I. NUOI DUGNG VA CHAM SOC SUC KHOE
1.19T6 chtrc an
- X4y dung ché d6 an, khdu phan an pht hop véi do tudi

Nhu cau | Nhu cau khuyén nghi ning
Nhém tudi Chéagan | <hwén nghi| lugng tgi co s& gido due

ning lwong/ | mam non/ngay/tré (chiém
ngay/tré 60-70% nhu céu ci ngay)

3-6thing | gp) me 500 - 550Kcal | 330 - 350 Keal

A79mgay) | ]

6-12 thang | Stame + Bt 600 - 700 Keal | 420 Kcal

12-18thdng | Chdo + Stamg

18 - 24 thang Com nat + Sttame | 930 - 1000 Kcal | 600 - 651 Kcal

24-36 thang | Com thuong

- S bita an tai co s& giéq duc mam non: Hai bita chinh vamot bira phy. )

+ Ndng lwong phdn phoi cho cdc bita dn: Bita dn budi trua cung cédp tir 30% dén
35% ning lugng ca ngay. Bita #n budi chiéu cung cdp tir 25% dén 30% ning luong ci
ngdy. Bita phu cung cip khoang 5% dén 10% ning lugng ca ngay.

+ Ti 1¢ cdc chdt cung cdp ning lwong dwge khuyén nghi theo co céu:

Chéit dam (Protit) cung cip khoang 13% - 20% ning lwrong khau phin.

9 Khoan nay dugc sira ddi theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 1 cia Thong tu sb 28/2016/TT-
BGDDT sira dbi, bd sung mét s6 ni dung ctia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tu sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bb truéng B Gido duc va Pao tao, ¢b hiéu Iyc ké tur
ngay 15 thang 02 nam 2017.

10 Khoan ndy dugc sira ddi theo quy dinh tai diém c khoan 1 Piéu 1 ciia Théng tu s6 28/2016/TT-
BGDDT stra ddi, bb sung mét sé ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tur sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truéng Bo Gido duc va DPao tao, c6 higu luc ké tir
ngay 15 thang 02 nam 2017.

A



8

Chét béo (Lipit) cung cip khoang 30% - 40% ning luong khiu phin

Chét bot (Gluxit) cung cdp khoang 47% - 50% ning luong khiu phan.

- Nuéc ubng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ ngay (ké ca nuéce trong thirc 3n).

- X4y dung thuc don hing ngay, theo tudn, theo mua.

2. Tb chtrc ngti

T4 chire cho tré ngu theo nhu ciu d6 tudi:

- Tré tir 3 dén 12 thang ngu 3 gifc, mdi gidc khoang 90 - 120 phut.

- Tré tir 12 dén 18 thang ngu 2 gidc, mdi gidc khoang 90 -120 phut.

- Tré tir 18 dén 36 thang ngu 1 gidc trua khoang 150 phut.

3. V€ sinh

- V¢ sinh ¢4 nhén.

- V& sinh mdi trudng: Vé sinh phong nhém, dd ding, d6 choi. Giit sach ngudn nudce
va xu li rac, nudc thai.

4. Cham soc stc khde va an toan

- Kham sirc khoé dinh ky. Theo dai, danh gia sy phat trién cta can ning va chiéu cao
theo lira tudi. Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cic bénh thudong gip. Theo ddi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot s6 tai nan thuong gip.

II. GIAO DUC

1. Gido duc phét trién thé chit

a) Phdt trién vén dong

- ' Pong tac phat trién cac nhém co va hé hép.

- 12 C4c vén dong co ban va phat trién t& chét vin dong ban dau.
- 13 Céc ot dong ban tay, ngon tay.

b) Gido duc dinh duong va sirc khoe

- Tap luyén nén nép, théi quen tét trong sinh hoat.

- Lam quen v&i mot sb viée tu phuc vu, gifr gin sirc khoé.

- Nhan biét va tranh mét sé nguy co khong an toan.

' T “Tap” dugc bii bé theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu sd
28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mét sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua Bd truong Bo Gido
duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

12 Tir “Tap” duoc bdi bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cia Théng tu sb
28/2016/TT-BGDPT sira dbi, bd sung mét sb ndi dung cta Chuong trinh gido duc mdm non ban
hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nim 2009 ciia Bo trudong Bo Gido
duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

3 Tir “Tap” dugc bii bod theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 ctua Thong tu sb
28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mét sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu s§ 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia Bo truong Bo Gido
duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017. Aer
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NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

a) Phdt trién vdn dong

3 - 12 thang tubi

12 - 24 théang tudi

Noidung | 3-6 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thdng tudi | thdng tudi| thdng tudi | thdng tudi
Tap thu|Tép thu|Tap  thu|H6 hip: tip Ho6 hip: tap hit vao, tho
1. ' Pyng|dong: dong: dong: hit thé. ra.
tac phat|- Tay: co,|- Tay: co,|- Tay: gio|- Tay: gio|- Tay: gio cao, dua ra
trién cdc|duditay. |dudi, dwalcao, dua | cao, dua|phia trudc, dua sang
nhém co Ién  cao,|phia trudc,|phia trudc,|ngang, dua ra sau két hop
va ho hip bt chéo|dua  sang|dua  sang|véilic ban tay.
tay trudc|ngang. ngang, dua
nguec. ra sau.
- Lung, bung, |- Lung, bung, |- Lung, bung, ludn: cli
luon: cui vé|ludn: cti vé|vé phia truéc, nghiéng
phia trude,|phia trude,|ngudi sang 2 bén, vin
nghiéng nghiéng ngudi sang 2 bén.
nguoi sang 2|ngudi sang
bén. 2 bén.
- Chan: co|- Chan: co|- Chan: - Chan: - Chan: ngdi xubng, ding
dudi chan. |dudi chan,|ngdi, chin|dang sang 2|1én, co dudi ting chan..
nang 2|dang sang 2|bén, ngdi
chan dudi|bén, nhéc xuéng,
thing. cao ting | dung lén.
chan, nhic
_______________ cao 2 chén..
- Tap lay. |- Tap - Tap trudn,|- Tap  bo,|- Tap bo, trudn:
2. 5 Cacl|- Tap trudn, bd qua VvAt|trudn: + Bo thing hudng va cb
van ding |truon. xoay can. + Bo, trudn|vét trén lung.
co' ban va nguoi theo toi dich. + Bo chui qua cdng.
phit trién cac + B0 chui|+ Bo, truon qua vat can.
t6  chit huéng. (dudi  day/
van dong - Tép bo. gay ke cao).
ban diu - Tép -Tépdi. |- Tap  di,|- Tép di, chay:
ngdi. - Ngbi lin, |chay: + Di theo hiéu lénh, di
- Tap tung bong. |+ Pi  theo|trong dudng hep.
dang, di. hudng + Di c6 mang vit trén tay.

4 T “Tap” duoc bai bé theo quy dinh tai diém b khoan 1 Pidu 2 cia Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT sta d6i, bd sung mot s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia B trudng Bo Gido
duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017,

15 Tu. “T'\p”

duge bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cia Thong tu sb

28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mot sé ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nédm 2009 cua B9 trudng Bo Giao
duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017,
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N¢i dung

tay, ngoén
tay va
phéi hop
tay- mat

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

3-6 | 6-12 | 12-18 | 18-24 24 - 36 thang tudi
thang tudi | thdng tudi| thdng tuoi tlfting tuoi i
thing. + Chay theo hudng thang,
+ Di trong|+ Dungco 1 chan,
duong hep.
+ Dbi  budc
qua vat can.
- Tap budce|- Tép nhin bit:
1én, xubng|+ Battaichd.
béc thang. + Bat qua vach ké.
- Tap - Tap tung, ném, bt:
tung, ném: |+ Tung - bt béng cling cd.
+ Ngbi lan|+ Ném bongvé phia trudc.
bong. + Ném bong vao dich.
+ Ding
ném, tung
bong.
-Xo¢ va|- VAy tay,|- Xoay ban|- Co, dudi|- Xoa tay, cham cac dau
nim ban|ct dong|tay va cir|ngon tay, dan|ngon tay véi nhau, rét,
tay. cic ngén|ddng  cac|ngéntay. |nhdo, khudy, ddo, vo xé.
- Cam, tay. ngéntay. |- CAm, bop,|- Péng coc ban gb.
nim, lic|- Cam, |- Go, dép,|gd, déng dd|- Nhon nhit dd vat.
dé vat, d6|ndm 1ic,|cAm, bop | vit. - Tap xAu, ludn day, cai,
choi. dap d6|dbd vat. - Péng ma|cdi cuc, budc day.
vat. -Péng mé|ndp coren. |- Chip ghép hinh.
-Cam bo|ndp khong|- Thao ldp,|- Chdng, xép 6-8 khéi.
vdo, lay|ren. 16ng  hdp|- Tép cam bt t5, v&.
ra, buodng|- Théo lép, tron, vudng. |- Lat mé trang séach.
tha, nhit|léng hdp. |- Xép chdng
ddvat. |- Xép chdng|4-5 khéi.
- Chuyén [2-3khdi. |- Vach céac
vat tir tay nét nguéch
nay sang ngoac bang
tay kia. ngon tay.

6 T “Tap” dugc bdi bd theo quy dinh tai didm b khoan 1 Pidu 2 cta Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mét sb ndi dung ctia Chwong trinh gido duc mim non ban
hanh kém theo Thong tur s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia B truong Bo Gido
duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017. Z .
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